
Ф СВГУ "РПД ФГОС 3++"

Лекции Лек интер.
Лабораторные 

занятия
Лаб интер.

Практические 

занятия
Пр интер.

Самостоятельная 

работа

1 2 5 6 8 9 10 11

Дидактическая система предмета «Физическая культура». 6 8 8

1 Структура дидактической системы предмета «Физическая культура». 2 2 2 лекция,пр/зан ОПК-2,3,5,7;ПК-1,6

2 Целеполагание на уроке «Физическая культура». 
1

2 2
лекция,пр/зан ОПК-2,3,5,7;ПК-1,6

3 Потребностно-мотивационный компонент как основа обучения предмету

«Физическая культура». 1 2 2 лекция,пр/зан ОПК-2,3,5,7;ПК-1,6

4 Содержание образования как элемент дидактической системы предмета

«Физическая культура». ФГОС и Федеральный Базисный учебный план

образовательной организации предметной области «Физическая культура». 2

2 2

лекция,пр/зан,с

ловарь ОПК-2,3,5,7;ПК-1,6

Урок в структуре дидактических основ по предмету «Физическая

культура». 6 10 8

5 Понятие о современном уроке предметной области «Физическая культура».

Различные подходы к современному уроку. Особенности урока по физической

культуре. 2 2 2 лекция,пр/зан ОПК-2,3,5,7;ПК-1,6

6 Методы и формы обучения предмету «Физическая культура». 2 2 2 лекция,пр/зан ОПК-2,3,5,7;ПК-1,6

7 Дидактическая концепция и методическая система учителя физической культуры.

2 2 2 лекция,пр/зан ОПК-2,3,5,7;ПК-1,6

8 Технология программированного и модульного обучения на уроках «Физическая

культура». 2 1 практич. зан ОПК-2,3,5,7;ПК-1,6

9

Информационно-коммуникационные технологии в области «Физическая культура».

Цифровые образовательные ресурсы и интерактивное оборудование на уроках 2 1

пр/зан,план-

конспект урока ОПК-2,3,5,7;ПК-1,6

Анализ как компонент дидактической системы предмета «Физическая

культура». 4

14 8

10 Контроль в процессе обучения. Современные средства оценивания качества учебной

работы учащихся. 2

2 2

лекция,пр/зан ОПК-2,3,5,7;ПК-1,6

11

Использование специальных тестов в процессе обучения предмету «Физическая

культура». 2 2 практич. зан ОПК-2,3,5,7;ПК-1,6

12

Диагностика и оценка обучения в предметной области «Физическая культура»

2 1 практич. зан ОПК-2,3,5,7;ПК-1,6

13

Контроль и коррекция как компоненты технологии управления процессом обучения

по физической культуре. 2 1 практич. зан ОПК-2,3,5,7;ПК-1,6

14

Организация, анализ и требования к уроку как элементу дидактических процессов по 

предмету «Физическая культура». 2 2 1 лекция,пр/зан ОПК-2,3,5,7;ПК-1,6

15

Виды дидактического анализа урока предмета «Физическая культура».

4 1

пр/зан, анализ

урока,зачет с

оценкой ОПК-2,3,5,7;ПК-1,6

Всего часов 16 0 0 0 32 0 24

Форма контроля
Код формируемой 

компетенции

Общая трудоемкость с учетом экзамена(-ов) в часах (Итого) 72

Общая трудоемкость с учетом экзамена(-ов) в з.е. 2

Таблица 1 Очная форма обучения

Структура и содержание учебной дисциплины

Количество часов
Наименование разделов, тем (для двух и многосеместровых дисциплин - 

распределение по семестрам


