
Ф СВГУ "РПД ФГОС 3++"

Лекции Лек интер.
Лабораторные 

занятия
Лаб интер.

Практические 

занятия
Пр интер.

Самостоятельн

ая работа

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 Понятие «физическая культура», «педагогика физической культуры и

спорта», цель, задачи, предмет и объект данной научной области. 
2 6 конспект

УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ПК-5

2 Педагогика физической культуры и спорта как наука и практическая

деятельность. 1 1 10 практ. занятие
УК-3; ОПК-4; ПК-5

3

Педагогические процессы в области физической культуры и спорта. 1 10 сам.выступления, доклады
УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ПК-5

4 Физическая культура и спорт как составные части образовательного

процесса. 1 10 практ. занятие
УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ПК-5

5 Методология в педагогике физической культуры и спорта. 
1 1 6 практ. занятие

УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ПК-5

6 Педагогическое мастерство учителя физической культуры и спорта
1 10 конспект

УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ПК-5

7 Педагогическое творчество, факторы продуктивной педагогической

деятельности учителя физической культуры. 1 10
практ. занятие

УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ПК-5

8 Дидактика в системе педагогики ФКиС. Особенности построения

учебного занятия по предмету «Физическая культура».

1 2 5 практ. занятие

УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ПК-5

9 Педагогические технологии в сфере физической культуры и спорта. 
2 10 практ. занятие

УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ПК-5

10 Диагностика готовности специалиста в области физической культуры

и спорта. 1 2 5 сам.выступления, доклады
УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ПК-5

11 Система профессионально-педагогической подготовки и

деятельности преподавателя физической культуры и специалиста

тренерской деятельности 1 2 5 практ. занятие

УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ПК-5

12 Структура и содержание профессионально-педагогической

компетентности специалистов в области физической культуры и

спорта. 1 10 конспект

УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ПК-5

13 Профильная подготовка специалистов в области физической

культуры и спорта. Учреждения и организации, осуществляющие

подготовку учителей физической культуры для современных

образовательных организаций. 2 10 практ. занятие

УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ПК-5

14 Организация системы физической культуры и спорта в российском

государстве. Основные принципы организации данной системы.
2 2 5

практ. занятие, доклады, 

тест
УК-3; ОПК-3; ОПК-4; ПК-5

Всего часов 12 0 0 0 16 0 112 4

Общая трудоемкость с учетом экзамена(-ов) в часах (Итого) 144

Общая трудоемкость с учетом экзамена(-ов) в з.е. 4

Таблица 2. Заочная форма обучения

Структура и содержание учебной дисциплины

Количество часов
Наименование разделов, тем (для двух и многосеместровых 

дисциплин - распределение по семестрам
Форма контроля

Код формируемой 

компетенции


