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1. Цели освоения учебной дисциплины 

Цель курса «Экология» – усвоение студентами основных понятий общей экологии и зако-

номерностей существования биосферы; совершенствование профессионально-педагогической 

культуры будущих специалистов через ознакомление с основами организации и функционирова-

ния природных систем, принципами взаимодействия человека, общества и природы. 

 

2. Место учебной дисциплины в структуре ОП ОП ВО бакалавриата 

 

Дисциплина «Экология» относится к учебному циклу основной образовательной програм-

мы бакалавриата Б1.В.ДВ.4.2. (Базовый цикл. Вариативная часть) и обеспечивает логическую 

взаимосвязь и профессиональную готовность студентов к эколого-педагогической деятельности.  

 

Данная дисциплина изучается студентами на 2-м курсе (третий семестр). 

Материалы курса «Экология», служит базовой для изучения других специальных дисци-

плин предметной подготовки учебного цикла ОП ОП ВО в профессиональном цикле (учитывая 

принцип научности, энциклопедичности, межпредметных связей, краеведения и др.).   

 

3. Компетенции, обучающегося, формируемые в результате освоения дисципли-

ны Б1.В.ДВ.4.2. «Экология» 

 В результате освоения дисциплины студент должен 

знать:  

- теоретические основы курса экологии  

– основы учения В.И. Вернадского о биосфере  

– Единство живой и неживой материи. 

–  понятие биосферы как системы существования жизни на планете  

– причины планетарного характера экологических проблем 

– понятия «живого» как основы экологического образования 

– закономерности воздействия экологических факторах на живые организмы. 

- понятие экосистемы. Функционирование экосистем. 

– экологическую  специфику биосферы как целого 

- ориентироваться в вопросах влияния качества окружающей среды на здоровья  населения; 

уметь: 

 изучение материалов курса должно способствовать (умения и навыки): 

- усвоению основных понятий общей экологии и закономерностей существования биосфе-

ры;  

- объяснять и применять научные законы природы в своей профессиональной деятельности;  

- ориентироваться в вопросах влияния качества среды на здоровья населения, выявлять 

причины и источники, приводящие к экологическим проблемам в ближайшем окружении, в том 

числе в атмосфере, гидросфере, литосфере и биосфере; 

владеть: 

– мировоззренческими естественно научными представлениями об окружающем мире, в 

т.ч. планете Земля, биосфере и её функционировании 

- умением формировать у обучающихся профессиональных умений и навыков, готовности 

их к разностороннему применению ими приобретенных знаний в педагогическом процессе Севе-

ро–Восточного государственного университета и практической деятельности. 

– создавать необходимые условия в дошкольных учреждениях экологического образования 

и воспитания дошкольников; 

 

Дисциплина Б1.В.ДВ.4.2.  «Экология» способствует формированию следующих компетен-

ций, предусмотренных ФГОС ВО по направлению 44.03.05. Педагогическое образование (с дву-

мя профилями), профиль «Дошкольное и начальное образование», квалификация - бакалавр:  

а) профессиональными (ПК)  
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- способностью решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития, обучающих-

ся в учебной и вне учебной деятельности (ПК-3) 

4. Структура и содержание учебной дисциплины  

 

Общая трудоемкость дисциплины 3 зачетных единицы: 108 часов 

 

Таблица 1 Очная форма обучения.  

Формы промежуточного контроля по семестрам:  в 3-ем семестре:  - зачет;  

 

                                                                                                  Таблица 1. Очная форма обучения 

Структура и содержание учебной дисциплины – Б1.В.ДВ.4.2. «Экология» 

 

№ 

 

п/

п 

Наименование модулей, разделов, тем 

(для двух и многосеместровых 

дисциплин – распределение по семестрам) 

Количество часов/ 

Зачетных единиц 

Само-

стоя-

тельная 

работа 

Общая 

трудо-

ем. 

с уче-

том 

зачетов 

и экза-

менов 

(час/за

чет.ед 

Аудиторные занятия 

Лекции Семи-

нарские 

(прак-

тич-е 

заня-

тия) 

Лабо-

ратор-

ные 

заня-

тия 

1 2 3 4 5 6 7 

 2 курс 3-й семестр 15 1815 15 63 108/3 

1 Модуль первый Теоретические концептуальные основы 

курса 

5 5 5 21   

 Тема 1.1. Экология как наука, её предмет, задач. Становле-

ние науки экология 
2   5   

 

 

 

Тема 1.2. и 1.3.Земля как уникальная планетарная система. 

Причины сезонный явлений в природе. (Место Земли во 

Вселенной) 

2 

 

1 3 

 

5   

Тема 1.3 1.4 Вернадский – основоположник учения о био-

сфере. Понятие Ноосфера  
 2  5   

 

 

Тема 1.5. и 1.6. Планетарный характер экологических про-

блем на Земле на современном этапе.  

1 2 2 6   

 
Второй модуль: Единство живой и неживой природы. 

Взаимоотношение организма и среды 

5 

 

5 5 21   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 2. 1. Понятие “живого” как основа экол-го образова-

ния  
1  2 5   

Тема 2.2.–2.4. Понятие о среде обитания и экологических 

факторах или факторах воздействия 
1     2 1 5   

Тема 2.5. Закономерности сезонных изменений в живой и 

неживой природе. Сезонные изменения в условиях Охото-

морья. Важнейшие типы биогеоценозов Севера 

2 2  

 

5 

 

  

Тема 2. 6. Биотические факторы среды обитания. 

Осторожно – внутренние враги человека. 
1 1 2 6   

Модуль третий. Экологическая специфика биосферы – как 

целого.  Взаимоотношение общества и природы. 
5 5 5 21   

Тема3.1.Закономерности воздействия экол-х факторов на 

организмы  
 1 2 4   
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5. Образовательные технологии  

Технология дифференциации и индивидуализации обучения, информационные технологии 

обучения, групповые технологии обучения, технология сотрудничества,  

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы студен-

тов. 

 

Модуль первый Теоретические концептуальные основы курса 

Тема 3.4. Влияние среды обитания на здоровья человека. Антропогенные факторы и их воз-

действия на живые организмы и среду обитания человека 

 

 

 

Тема 3.2. Основные понятия популяция; экосистемы. Типы 

экосистем. Функционирование экосистем. Трофические 

цепи 

1 1  4   

Тема 3.3. Биологический круговорот веществ и энергии в 

природе – основа существования биогеоценозов, экосистем 

и3 биосферы в целом 

2 1 1 3 

 

  

Тема 3.4. Влияние среды обитания на здоровья человека. 

Антропогенные факторы и их воздействия на живые орга-

низмы и среду обитания человека  

1     2  3   

Тема3.5.Экология –теоретическая основа охраны природы. 

Аспекты охраны природы. Охраняемые территории С-В РФ 

1    1 2 4   

Итоговая лабораторно-контр. работа     1  3   

Итого: 15     15 15 63 108/3  

 ВСЕГО по учебному плану аудиторные + сам. работа 15   15 15 63 108/3  

Тема 1.1. Экология как наука, её предмет, задачи 

Становление науки экология 

Тема 1. 2. Земля как уникальная планетарная система. 

Тема 1.3. Сезонные изменения в природе и их причины. (Место Земли во Вселенной) 

Тема 1.3 1.4 Вернадский – основоположник учения о биосфере. 

Тема 1.5. и 1.6. Планетарный характер экологических проблем на Земле на современном 

этапе.  

Второй модуль: Единство живой и неживой природы. Взаимоотношение организма и сре-

ды 

Тема 2. 1. Понятие “живого” как основа экологического образования  

Тема 2.2.–2.4. Понятие о среде обитания и экологических факторах или факторах воздей-

ствия 

Тема 2.5. Закономерности сезонных изменений в живой и неживой природе. Сезонные из-

менения в условиях Охотоморья. Важнейшие типы биогеоценозов Севера 

Тема 2. 6. Биотические факторы среды обитания. 

Осторожно – внутренние враги человека. 

Модуль третий. Экологическая специфика биосферы – как целого.  Взаимоотношение об-

щества и природы. 

Тема 3.1. Закономерности воздействия экологических факторов на организмы  

Тема 3.2. Основные понятия популяция; экосистемы. Типы экосистем. Функционирование 

экосистем. Трофические цепи 

Тема 3.3. Биологический круговорот веществ и энергии в природе – основа существования 

биогеоценозов, экосистем и биосферы в целом 
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Итоговая лабораторно-контрольная работа 

 

Перечень примерных вопросов и заданий для самостоятельной работы студентов 

Раскройте (объясните) понятия:  

Экология; экологическое образование;  

Охарактеризуйте компоненты биосферы по В.И. Вернадскому 

Раскройте понятие «Ноосфера» 

Уточните зоны экологических бедствий, катастроф в мире и России 

Ответьте на вопрос «Существуют ли экологические проблемы Вашего региона, города. 

поселка? Возможно, Вашей улицы?» 

Опишите существующие или возникшие экологические проблемы в настоящее время (ре-

гионы мира, страны, области, города и т.д.) 

Ответьте на вопрос «Что послужило причиной данных новоявленных экологических про-

блем с чем (или с кем) они связаны?» 

Раскройте понятия «экологическая безопасность».  

Какие необходимо предпринимать меры для борьбы с внутренними врагами-паразитами? 

Охарактеризуйте  многообразные связи в биогеоценоз. Общая характеристика.  

 Раскройте причины разнообразие и динамика биогеоценозов 

Раскройте влияние среды обитания на здоровья человека. 

Перечислите основные компоненты природной среды, формирующие сложные смеси, от-

рицательно влияющие на здоровье человека. 

Ознакомьтесь с Законом РФ «Об охране окружающей среды» – М., 2002., (Законспекти-

руйте  статьи в разделе XI и разделе XIII) 

Перечислите основные Заповедники и Заказники Северо-Востока России, их местонахож-

дение. 

Охарактеризуйте основные заповедники Северо-Востока России. 

Охарактеризуйте основные заказники Северо-Востока России. 

 Составьте схему  классификации природных ресурсов 

Популяция и ее экологическая ниша. –  

Диапазон толерантности и закон Либиха. –  

Популяция в равновесии. Структура популяций. Агрегация и изоляция. Динамика популя-

ций.  

Биогеоценоз в равновесии. Динамика биогеоценозов и экосистем.  

 

Рекомендуемые темы рефератов (докладов с презентациями). Темы могут быть предло-

жены и студентами 

1.  Основы учение В. И. Вернадского о биосфере.  

2. Становление науки экология. 

3. Биосфера – система существования жизни на планете 

4. Вода источник жизни на планете. Состояние. Охрана. Причины загрязнения. 

5. Роль воды  в жизни живых организмов, как абиотического фактора 

6. Воздух  и его роль, как стабильного абиотического фактора в жизни живых организмов.  

7. Водные ресурсы. Состояние. Источники загрязнения. Охрана. 

8. Литосфера: ресурсы, почвы, состояние. Рациональное природопользование. 

Тема 3.1. Закономерности воздействия экологических факторов на организмы  

Тема 3.2. Основные понятия популяция; экосистемы. Типы экосистем. Функционирование 

экосистем. Трофические цепи 

Тема 3.3. Биологический круговорот веществ и энергии в природе – основа существования 

биогеоценозов, экосистем и биосферы в целом 

Тема 3.4. Влияние среды обитания на здоровья человека. Антропогенные факторы и их воз-

действия на живые организмы и среду обитания человека  

Тема3.5.Экология–теоретическая основа охраны природы. Аспекты охраны природы. 

Охраняемые территории Северо-Востока 
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9. Эдафические факторы в жизни  растений и животных. 

10.  Функции почвенного покрова в биосфере 

11. Заповедание и охраны природы на Северо - Востока России. 

12. Красная книга МСОП. Основные определения, понятия и назначения. 

13. Красные книги РФ и Красная книга Северо – Востока. 

14. Сезонные изменения в условиях Охотоморья 

15. Важнейшие типы биогеоценозов Севера. Характеристика. 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля): «Экология» 

а) основная литература 

1. Коробкин, В. И. Экология : учеб. для студентов вузов : рекоменд. М-вом образования РФ / В.И. 

Коробкин, Л.В. Передельский. - 17-е изд., доп. и перераб. - Ростов н/Д : Феникс, 2011. - 602 с. : ил. - 

(Высшее образование). (6экз. ЭБСУБО). 

2. Комарова, Н. Г. Геоэкология и природопользование : учеб. пособие для студентов вузов, обу-

чающихся по специальности "География" : допущ. УМО по специальностям пед. образования / Н.Г. 

Комарова. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : Академия, 2010. - 254 с. - (Высшее профессиональное 

образование). (7экз. ЭБСУБО). 

3. Программы учебных предметов (модулей) регионального (национального) компонента 

учебного плана для учреждений среднего (полного) общего образования в Магаданской области. 

10-11 классы [Текст] / Департамент образования адм. Рост. обл., Сев.-Вост. гос. ун-т, Магад. обл. 

ин-т повышения квалификации пед. кадров ; редкол.: Р.П. Корсун [и др.]. - Магадан : Новая поли-

графия, 2010. - 40 с. - Б. ц. (10экз. ЭБСУБО). 

б) дополнительная литература 
1. 20 Г  Вернадский В. И. Бисфера и ноосфера. – М.: Рольф, 2002. – 576 с. – (Библиотека истории 

В  35  и культуры). – Из содерж.: включены значимые и акт. произведения выдающегося ученого. 
(4экз. ЭБСУБО).   

2.Передельский Л.В. Экология: учебник/ Л.В. Передельский, В.И. Коробкин, О.Е. Приход-

ченко.  (3экз. ЭБСУБО). 

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля): Программное обес-

печение, используемое в учебном процессе 

Год Авторы Наименование 

программы 

Наименование орга-

на, зарегистриро-

вавшего программу 

Наименование 

и номер доку-

мента о реги-

страции про-

граммы 

2019 «Лаборатория 

Касперского» 

Kaspersky Endpoint 

Security (Антивирус 

Касперского), анти-

вирусное ПО 

АО «Лаборатория 

Касперского» 

Лицензия  

2022-…-333, 

Лицензия 

2022-…-126 

2012 Международная 

ассоциация 

«ЭБНИТ» 

ИРБИС64, автома-

тизированная биб-

лиотечная система 

Международная ассо-

циация «ЭБНИТ» 

Лицензия 

№431/1 от 

12.12.2012 

2012 Корпорация 

Microsoft 

Microsoft Windows, 

операционная си-

стема 

Корпорация Microsoft Корпорация 

Microsoft, но-

мер лицензии 

61343227 

2012 

 

Корпорация 

Microsoft 

 

Microsoft Office, 

пакет офисных 

приложений 

Корпорация Microsoft 

 

Корпорация 

Microsoft, но-

мер лицензии 

61703990 
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9. РЕЙТИНГ─ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ Б1.В.ДВ.4.2. Экология  

 

Ат-

тест.п

ериод 

№ 

мо-

дул 

Название модуля Виды работ, подлежа-

щие оценке 

Макс. кол. 

балов( за 1 

занятие) 

Поощ, 

% 

1    

1 

 

 

 

 

 

 

Модуль первый: Теоретические и концеп-

туальные основы курса 

Тема1.1.Экология как наука, её предмет, 

задачи. 

Тема 1.2. и 1.3. Земля как уникальная пла-

нетарная система. Сезонные изменения в 

природе и их причины. 

Тема1.3–1.4 Вернадский – основоположник 

учения о биосфере. Понятие Ноосфера. 

Тема 1.5. и 1.6. Планетарный характер экол-

их проблем на Земле на современном этапе. 

1.Посещение занятий.  

2. Выполнение дом задания 

(или самоподготовка) 

3. Основные виды ауд. ра-

боты (устный опрос, актив-

ность на занятиях, поста-

новка вопросов и ответов, 

их анализ, выполнения за-

даний, выст. с док,  

4.Выполнение промежу-

точных срезов и т.д.) 

2 

5  

 

 

5 

 

 

 

10 

 

2  

 

 

2. 

 

 

 

 

Модуль второй. Единство живой и нежи-

вой природы. Взаимоотношение организма 

и среды  

Тема 2.1.Понятие “живого” как основа эко-

логического образования 

Тема 2.2-2.4. Понятие о среде обитания и 

экологических факторах или факторах воз-

действия 

Тема 2.5. Закономерности сезонных изме-

нений в живой и неживой природе. Сезон-

ные изменения в условиях Охотоморья. 

Важнейшие типы биогеоценозов Севера. 

Тема 2.6. Биотические факторы среды оби-

тания. Осторожно – внутренние враги чело-

века. 

1.Посещение занятий.  

2.Выполнение дом зада-

ния(или самоподготовка) 

3. Основные виды ауд. ра-

боты (устный опрос, актив-

ность на занятиях, поста-

новка вопросов и ответов, 

их анализ, выпол-е заданий, 

выст. с док., 

выполнение кр. срезов)  

4.Выполнение промежу-

точных срезов т.д.  

2 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

10 

3  

 

    

3. 

 

Модуль третий. Экологическая специфика 

биосферы – как целого. Взаимоотношение 

общества и природы. 

Тема 3.1. Закономерности воздействия эко-

логических факторов на организмы  

Тема 3.2. Основные понятия популяция; эко-

системы. Функционирование экосистем. 

Трофические цепи 

Тема 3.3. Биологический круговорот веществ 

и энергии в природе–основа существования 

биогеоценозов и биосферы в целом 

Тема 3.4. Влияние среды обитания на здоро-

вья человека. Антропогенные факторы. Ос-

новные компоненты природной среды.  

Тема 3.5.Экология – теоретическая основа 

охраны природы. Аспекты охраны природы. 

Общее понятие об охраняемых территориях 

С-В  

1.Посещение занятий.  

2. Выполнение дом задания 

(или самоподготовка) 

3. Основные виды ауд. ра-

боты ((устный опрос, ак-

тивность на занятиях, по-

становка вопросов и отве-

тов, их анализ, выполнения 

заданий, выст. с док., вы-

полнение контр. работ. 

 

2 

5 

 

 

 

 

5 

 

3.6.Выполнение итоговых контрольных за-

даний 

4. Итоговый срез и т.д. 15 
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10. Протокол согласования программы с другими дисциплинами направления (специаль-

ности) подготовки 

 

Наименование базовых дисциплин и разделов (тем), 

усвоение которых необходимо для данной дисци-

плины  

 

Предложения базовым дисци-

плинам об изменениях в пропор-

циях материала, порядок изложе-

ния, введение новых тем курса и 

т.д. 

Базовых дисциплин для освоения курса «Экология» в 

учебном плане – нет  

 нет 

 

11. Приложения 

 

Приложение 1  Ф СВГУ 8.1.4-02 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации по дисциплине 

 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО ФГОС ВО по направлению 

подготовки 44.03.05 «Педагогическое образование» (с двумя профилями) (уровень бакалавриата, 

обучение 5 лет) (приказ от 09 февраля 2016 года, зарегистрирован в Минюсте РФ 02 марта 2016 

года). 

 

Автор: Волобуева Надежда Григорьевна, кандидат биологических наук, доцент, профессор 

кафедры дошкольного и начального образования  

 подпись 

 

 

 

 


